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El paciente refiere como sintomas mas frecuentes la pérdida brusca de la audicion
acompafada por un molesto zumbido o acufeno (tinnitus) en el oido afectado. Pueden
aparecer también vértigo, mareos, nauseas y vomitos.

No se sabe a ciencia cierta sobre la causa exacta que la provoca, aunque muchas
probables pueden desencadenarla, como infeccion viral cercana, alergia, estrés,
episodio de espasmo vascular, trombosis, inmunidad, etc., lo que da origen a una
inflamacion del oido interno.

Los otorrinolaring6logos la tratan en principio con corticoides, vasodilatadores y
complejos vitaminicos.

La funcién de la Camara Hiperbarica es la de colaborar reduciendo el edema,
mejorando la circulacién, aumentando la oxigenacion, regulando la respuesta inmune
y disminuyendo los procesos infecciosos.

Para lograr un efecto beneficioso es ideal comenzar con las sesiones no mas alla de
los tres primeros meses, de evolucion muy satisfactoria dentro de los quince dias de
haber sufrido la sordera, puesto que la respuesta es mas efectiva dentro del tiempo
comprendido en ese lapso, lo que no quita que existan quienes mejoran aln habiendo
superado dicho periodo.



